Požár je uhašen. Co dělat dál?
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Zásah hasičů při požáru bytu nebo rodinného domu končí ve chvíli, kdy je požár uhašen a místo události je předáno jeho uživateli nebo vlastníkovi. Tím však pro obyvatele celá mimořádná událost nekončí. Následují kroky, které mají zásadní význam pro bezpečnost osob, ochranu zdraví i rozsah vzniklých škod. První hodiny a dny po požáru proto vyžadují promyšlený postup. Správná rozhodnutí pomohou předejít dalším komplikacím, usnadní jednání s pojišťovnou a přispějí k rychlejšímu a bezpečnějšímu návratu domácnosti do běžného života.
Prvním krokem po ukončení zásahu je převzetí místa požáru od velitele zásahu. Předání místa zásahu je písemnou formou, a to Záznamem o předání místa zásahu. Při jeho předání velitel zásahu upozorní uživatele nebo vlastníka objektu na skutečnosti, jejichž opomenutí by mohlo po odjezdu hasičů ohrozit zdraví osob nebo způsobit další škody na majetku. Pokud současně stanoví opatření k zamezení opětovného vzniku požáru, je důležité tato opatření dodržovat. Přestože je požár uhašen, mohou být některé části objektu stále nebezpečné, například v důsledku poškozených stavebních konstrukcí nebo jiných následků požáru. Jejich stav by měl vždy posoudit příslušný odborník.
Po ukončení zásahu bývají zasažené prostory zpravidla odvětrány již hasiči. Pokud to technický stav objektu umožňuje, je vhodné ve větrání pokračovat i po jejich odjezdu. I po uhašení požáru se totiž mohou v objektu nacházet zplodiny hoření a jemné částice obsahující zdraví škodlivé látky. Pobyt v nesanovaném požářišti proto omezte pouze na dobu nezbytně nutnou. Při rozsáhlejším poškození je vhodné pohlížet na požářiště jako na prostor se zvýšeným rizikem, obdobně jako na staveniště. Při pohybu v požářišti používejte ochranné rukavice, pevnou obuv, ochranu zraku a ochranu dýchacích cest. Při úklidu se vyhněte zametání nasucho. Usazené zplodiny hoření a jemné prachové částice se snadno dostávají zpět do ovzduší, odkud mohou být vdechovány a zároveň kontaminují i dosud nezasažené části domácnosti.
Dalším krokem je ověření bezpečného stavu technických zařízení v objektu. Než znovu začnete používat elektřinu, plyn nebo vytápění, měly by být jejich rozvody a zařízení zkontrolovány kvalifikovaným odborníkem. Vysoké teploty i hasicí voda mohou způsobit druhotné poškození, které není na první pohled viditelné. Zvýšenou opatrnost věnujte také elektrickým spotřebičům. Pokud byly zasaženy požárem, kouřem nebo vodou, neměly by být používány dříve, než je posoudí odborník.
Častou chybou po požáru bývá snaha co nejrychleji uklidit zasažené prostory. Ještě před zahájením úklidu pečlivě zdokumentujte rozsah vzniklých škod a co nejdříve kontaktujte pojišťovnu, pokud je vzniklá škoda kryta pojištěním. Ta vám sdělí další postup při řešení pojistné události, včetně nakládání s poškozenými věcmi. Předejdete tím zbytečným komplikacím při posuzování rozsahu škody a jejím následném vypořádání.
Odstraňování následků požáru není pouze otázkou běžného úklidu. Kouř, saze a hasicí voda pronikají do stavebních konstrukcí, podlah, nábytku i dalších částí vybavení domácnosti. Neodborné čištění může některé materiály nenávratně poškodit a současně nemusí odstranit přetrvávající zápach nebo zabránit vzniku plísní způsobených zvýšenou vlhkostí. Pokud je rozsah poškození menší, lze některé úklidové práce provést svépomocí při dodržení základních bezpečnostních zásad. U rozsáhlejších škod je vhodné obrátit se na specializovanou sanační firmu, která zajistí nejen odstranění sazí a zplodin hoření, ale také odborné vysušení objektu. To je důležité pro omezení dalších škod a bezpečný návrat domácnosti k běžnému užívání.
Každý požár je nutné oznámit na tísňovou linku, a to i v případě, že se jej podařilo uhasit vlastními silami. Oznámení umožňuje hasičům provést jeho evidenci, zjistit okolnosti jeho vzniku a případně určit příčinu požáru. Dokumenty, které následně HZS v souvislosti s těmito úkony vypracuje následně mohou sloužit i jako podklady pro případné řešení pojistné události.
Následky požáru nelze odstranit během několika hodin. Správně zvolený postup však může významně omezit další škody, ochránit zdraví všech členů domácnosti a usnadnit obnovu poškozeného domova.
Nezapomeňte, štěstí přeje připraveným!
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